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Admission

L'Hospitalisation en Ambulatoire
pour les enfants

Awvant ton hospitalisation

Tu rencontres le médecin appelé Chirurgien, il t'explique tan
opération.

Le meédecin Anesthésiste t'endormira avant l'opération. Il va peut
&tre te demander de faire une prise de sang pour analyser ton sang.

La veille de I'opération
Tu prépares ton sac, tu dois emmener :

ton carnet de zanté
ton pyjama

tes pantoufles

ta trousse de toilette

L & & <

une serviette de bain

Tu PeEUX EMMENEr .

 ton biberon
 des jouets
o des livres

 ton doudou

L'aprés midi, tu vas a la clinique de la Chataigneraie.

Tu e= accueilli par une Secrétaire qui t'accompagne dans ta chambre
et te prézente I'Infirmiére qui s'occupera de toi.

Tes parents, ou la personne gui t'accompagne, restent avec toi. Tu
dois prendre une douche et mettre ensuite ton pyjama.

Tu peux jouer, lire ou regarder la télévision. Une personne
t'apportera ensuite ton repas.

Tu passes la nuit 8 la clinique. Papa ou Maman peuvent rester avec
toi.

Le jour de 'opération

Aujourd’hui, tu ne déjeunes pas.

Tu was le matin & la clinique dans le service ambulatoire. C'est un
endroit ol les grands et les petite viennent se faire opérer le matin
et rentrent chez eux le soir.

Tu ez accueilli par une Secrétaire gui te prézente I'Infirmiére qui
s'occupera de toi.

Tes parents, ou la personne qui t'accompaagne, restent avec toi.
L'Infirmiére t'aide a te déshabiller et te met une chemise pour le
bloc.

Tu peux jouer, lire ou regarder la télévision.

On t'emmeéne au bloc opératoire. Tes parents, ou la personne qui
t'accompaagne, te suivent jusgu’a I'entrée du bloc, et restent avec toi
jusqu’au moment ol 'Anesthésiste vient te chercher. Tu peux garder
ton doudou bien =dr.

Au bloc opératoire

Toutes les personnes gue tu rencontresz portent une tenue verste
avec un masgue et un bonnet. On t'installe sur une table d'opération
et les Infirmiéres s'occupent de toi. L'Anesthésiste t'endort pour que
tu n'aies pas mal pendant |'opération.

Pour cela, il te fait respirer une bonne odeur de fruits dans un
masque et tu t'endors tout doucement.

Maintenant, I'opération peut commencer.

Aprés I'opération

Une foizs I'opération terminée, on t'emmene dans la salle de réveil ol
tu vas te réwveiller tout doucement avec ton doudou.

Une fois gue tu ez complétement réveillé, on te raméne dans ta
chambre, ol tu retrouves la ou les personnes qui t'accompagnent.
Tu te repose puis on te donne guelque chose a manger ;

Dans la journée, le Chirurgien wvient te voir pour t'expliguer ton
opération.

Aprés guelgues jours, le Chirurgien te dit & gquelle heure tu peux
rentrer chez toi.

Il ne te reste plus qu'a raconter ton aventure 3 tes copaings !



